
Światowy Dzień Świadomości Autyzmu 

Co roku 2 kwietnia obchodzony jest Światowy Dzień Świadomości 

Autyzmu (World Autism Awareness Day, WAAD). Został 

ustanowiony w 2007 r. przez Zgromadzenie Ogólne ONZ z inicjatywy 

Kataru,w osobie Jej Wysokości Mozah, małżonki Emira Hamada ibn 

Chalifa as-Sani. 

Obchody Dnia mają na celu podnoszenie świadomości społecznej na 

temat Autyzmu. Wizja i inicjatywy Jej Wysokości pomogły w 

realizacji praw dzieci niepełnosprawnych i ich społeczności. 

Tego dnia na znak solidarności z osobami z Autyzmem wiele budowli 

w Polsce i na świecie będzie podświetlanych na niebiesko. 

 

Autyzm. Wystarczy zrozumieć. 

Tylko tyle. I aż tyle chcemy. Zrozumienia dla osób z Autyzmem. Czy 

to za wiele? 

Spektrum autyzmu jest nieskończone. 

Są chłopcy. I są dziewczynki. 

Są mężczyźni. I kobiety. 

Osoby potrzebujące wiele wsparcia. I takie, którym wystarczy, że 

pozwolimy być sobą. 

Uszanujemy odrębność. 

Najtrudniej o szacunek… 

Szanujemy każdą inność. O ile jest „nasza”. W cudzej nie widzimy 

człowieka… 

pedagog Sylwia Dudkowiak 

 

 



 

W muzeum sztuki wisi praca. Wideo, wyświetlana na ekranie. 

Mężczyzna wchodzi po schodach ruchomych, pod prąd. Schody są 

szerokie. Dla wszystkich dość miejsca. Ale on jest inny. On wchodzi 

pod prąd. 

Nie wolno tego robić. 

Dwóch osiłków, zjeżdżają, mijają go, uderzają pięścią. I jeszcze 

kopniak. Żeby zapamiętał. 

Trudne jest życie artysty.  Ale ile potrafi udowodnić. 

Osoby ze spektrum Autyzmu każdego dnia wjeżdżają pod prąd… 

 

Spójrz Emilowi w oczy. 

Uśmiechnij się do Ewy. 

Wystarczy zrozumieć. 

Spektrum. 

Nieskończoność. 

I to, że wszyscy mamy Autyzm. 

 

Tomasz Michałowicz  

    Prezes Fundacji JiM 

 

 



 

 



 


