
REGULAMIN ZAJĘĆ 2026
REGULAMIN dla zadania "ABC ruchu - zajęcia sportowe ukierunkowane na naukę pływaniaw szkołach podstawowych Gminy Miejskiej Głogów (SP10, SP12)”§1 Postanowienia ogólne1. Organizatorem zajęć w ramach programu "ABC ruchu - zajęcia sportowe ukierunkowane nanaukę pływania w szkołach podstawowych Gminy Miejskiej Głogów (SP10, SP12)”jest gmina miejska Głogów, we współpracy ze:a) Szkołą Podstawową nr 10 im. M. Kopernika w Głogowie,b) Szkołą Podstawową nr 12 z Oddziałami Integracyjnymi im. Kawalerów Orderu Uśmiechuw Głogowie,2. Program przewiduje przeprowadzenie w każdej grupie łącznie 20 godzin zajęć naukipływania w okresie od 1.09.2026 r. do 21-12.2026 r.3. Zajęcia odbywają się w grupach, z ograniczoną liczba uczestników.4. Zajęcia odbywają się nieodpłatnie, poza obowiązkowymi zajęciami edukacyjnymi.5. Zajęcia w ramach programu realizowane są na basenie Szkoły Podstawowej nr 12/ SzkołyPodstawowej nr 106. Zajęcia prowadzi wykwalifikowana kadra instruktorska, wg programu nauczania oraz treściprogramowych Ministerstwa Sportu i Turystyki.7. Za bezpieczeństwo grupy podczas zajęć odpowiada instruktor.8. Cele projektu:a) nabycie podstawowych wiadomości i umiejętności zapewniających bezpieczne korzystaniez akwenów,b) zdobycie podstawowych umiejętności pływackich,c) profilaktyka wad postawy i skrzywień kręgosłupa,d) podniesienie ogólnej sprawności fizycznej uczniów,e) zachęcenie dzieci do aktywnych form spędzenia wolnego czasu,f) umożliwienie uczniom z rodzin mniej zamożnych dostępu do nieodpłatnych zajęć naukipływania,g) integracja rówieśnicza oraz umiejętność współpracy w grupie.§ 2 Warunki uczestnictwa w projekcie1. Uczestnikami programumogą być uczniowie z klas I-III ze szkół podstawowych, dla którychorganem prowadzącym jest Prezydent Miasta Głogowa.2. Warunkiem uczestnictwa w jest pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego uczestnikawyrażona w deklaracji udziału oraz złożenie przez nich stosownych oświadczeń w okresierekrutacji.3. Uczniowie zainteresowani składają deklarację uczestnictwa w szkole, w której mieści się ichoddział w terminie wskazanym w ogłoszeniu o naborze. Deklaracje złożone po wskazanymterminie nie będą rozpatrywane.4. O zakwalifikowaniu uczestnika będzie decydować kolejność złożenia pełnej dokumentacji.W przypadku wyczerpania limitu przyjęć, utworzona zostanie lista rezerwowa. Dopuszcza sięmożliwość ponawiania rekrutacji w trakcie realizacji zadania.5. Za rekrutację uczestników do projektu odpowiadają koordynatorzy szkolni i instruktorzyprzy współpracy z koordynatorem głównym.6. Organizator zastrzega, iż ilość miejsc za zajęcia jest ograniczona.7. Minimalną i maksymalną liczbę uczestników zajęć grupowych ustala Główny Koordynatorwraz z dyrektorem szkoły i koordynatorem szkolnym.8. Zajęcia odbywają się zgodnie z ustalonym harmonogramem.9. Udział w zajęciach i zakres odpowiedzialność:a) - udział w zajęciach jest bezpłatny i odbywa się poza podstawą programową realizowanąw placówkach oświatowych;



b) - każdy Uczestnik zajęć sportowych zobowiązany jest do przestrzegania warunkówniniejszegoRegulaminu;c) - dokumentem stwierdzającym obecność uczestnika na zajęciach jest dziennik zajęć;d) - zajęcia odbywają się zgodnie z ustalonym harmonogramem;e) - uczestnik jest zobowiązany przestrzegać postanowień niniejszego Regulaminu oraz innychprzepisów porządkowych (m.in. regulaminy obiektów sportowych, regulaminy szkół)obowiązujących na terenie danej placówki oraz stosować się do poleceń wydawanych przezosoby prowadzące zajęcia;f) - uczestnik jest zobowiązany do posiadania na zajęciach odpowiedniego stroju. Zabronionejest noszenie biżuterii i ozdób podczas zajęć.g) - Prowadzący zajęcia ma prawo odmówić uczestnictwa w zajęciach osobie, która nie posiadaodpowiedniego stroju bądź zachodzą inne przeciwwskazania do dopuszczenia jej do zajęć;h) - na zajęcia należy stawiać się punktualnie;i) - Rodzice/Opiekunowie prawni osób uczestniczących w zajęciach mają obowiązekusprawiedliwiać nieobecności podopiecznych. Pięć nieobecności nieusprawiedliwionych możespowodować skreślenie uczestnika z listy zajęć;j) - w przypadku usprawiedliwionej rezygnacji uczestnika z zajęć lub innych okolicznościmiejsce ucznia zajmowane są przez dzieci z listy rezerwowej. Pilne przypadki przyjęć dzieckana zajęcia rozpatrywane są indywidualnie przez Dyrekcję szkół;k) - uczestnikowi nie wolno samodzielnie wychodzić z sali bez zgody prowadzącego zajęcia;l) - uczestnicy ponoszą odpowiedzialność za szkody wyrządzone wmieniu należącym do danejszkoły. Za osoby nieletnie odpowiedzialność ponoszą Rodzice/Opiekunowie prawni tej osoby;m) - ustalenie osoby odpowiedzialnej za powstałą szkodę jest obowiązkiem osoby prowadzącejzajęcia;n) - Rodzice/Opiekunowie zobowiązują się do podania bieżących informacji o stanie zdrowiadziecka oraz o jego przeciwwskazaniach do wykonywania ćwiczeń. Stawienie się dziecka nazajęciach– jest równoznaczne z potwierdzeniem przez Rodzica/ Opiekuna prawnego brakuprzeciwwskazań u dziecka do uprawiania sportu; obowiązkiem uczestnika zajęć jestinformowanie osoby prowadzącej zajęcia przed przystąpieniem do wykonywanych ćwiczeńo swej każdorazowej niedyspozycji, złym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innychograniczeniach uniemożliwiających wykonywanie ćwiczeń;o) - Rodzice/Opiekunowie prawni biorą odpowiedzialność za dziecko w drodze na zajęciai w drodze z zajęć;p) - Rodzice/Opiekunowie prawni dzieci zezwalają im na uczestnictwo w zajęciach na własnąodpowiedzialność, co oznacza, że w przypadku niestwierdzenia rażących uchybień ze stronyorganizatora zajęć, jest on zwolniony z odpowiedzialności za ewentualne wypadki zaistniałepodczas zajęć;q) - zaleca się, aby Rodzic/Opiekun uczestnika zajęć ubezpieczył podopiecznego. Zakresubezpieczenia powinien obejmować wszelkie nieszczęśliwe wypadki narażające zdrowie,życie, następstwa kontuzji sportowych, koszty leczenia oraz ratownictwa i ubezpieczenie ododpowiedzialności cywilnej za wyrządzone szkody na osobach imieniu powstałe podczas zajęćsportowychr) - prowadzący zajęcia nie ponoszą odpowiedzialności za ewentualne następstwanieszczęśliwych wypadków powstałe u uczestników w trakcie zajęć czy z powoduwykonywania ćwiczeń organizowanych przez organizatora;s) - organizator ani osoby prowadzące zajęcia nie ponoszą odpowiedzialności za szkodyzwiązane z uszkodzeniem lub kradzieżą rzeczy pozostawionych w szatni przez uczestnikazajęć w czasie ich trwania i bezpośrednio przed i po nich;10. Rodzic/Opiekun prawny wyraża zgodę, aby w trakcie zajęć była gromadzona dokumentacja



fotograficzna oraz wyraża zgodę na rozpowszechnianie wizerunku uczestnika utrwalonego nazdjęciu/zdjęciach w ramach stron internetowych, portali, serwisów jak również publikacjiwydawanych drukiem przez organizatora i inne osoby wskazane przez organizatora, w tymutrwalania, zwielokrotniania, wprowadzania do obrotu, udostępniania wyłącznie na potrzebyrealizacji zadania. Zgoda Rodzica/Opiekuna składana jest przez niego w formie pisemnej jakozałącznik do deklaracji.11. Organizator/ placówki oświatowe będą przechowywać dane osobowe w sposób zgodnyz obowiązującymi przepisami, w tym w szczególności zabezpieczą je przed udostępnianiemosobom nieupoważnionym, zabraniem przez osobę nieuprawnioną, przetwarzaniemz naruszeniem ustawy oraz zmianą, utratą, uszkodzeniem lub zniszczeniem.12. Podpisanie deklaracji uczestnictwa przez Rodziców/ Opiekunów prawnych i przystąpienieuczestnika do zajęć jest równoznaczne z akceptacją przez Rodziców/ Opiekunów prawnychniniejszego Regulaminu.13.Realizacja zajęć odbywać się będzie z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczeństwai reżimie sanitarnym zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektora Sanitarnego, Ministrazdrowia i Rozporządzenia Rady Ministrów w sprawie ustanowienia określonych ograniczeń,nakazów i zakazów w związku z wystąpieniem stanu epidemii.14. Przetwarzanie wizerunku uczestnika zajęć.1) W przypadku przetwarzania wizerunku uczestnika zajęć (fotografii) Administratoremdanych osobowych jest Prezydent Miasta Głogowa.2) Kontakt do Prezydenta Miasta Głogowa:a. e-mail: prezydent@glogow.um.gov.plb. adres: Urząd Miejski w Głogowie, Rynek 10, 67-200 Głogów3) W sprawach dotyczących danych osobowych należy kontaktować się z inspektoremochrony danych.4) Kontakt do inspektora ochrony danych:a. e-mail: iod@glogow.um.gov.plb. adres: Urząd Miejski w Głogowie, Rynek 10, 67-200 Głogów5) Dane osobowe zbierane są w celu promocji projektu.6) Zbierane są następujące dane: wizerunek uczestnika projektu.7) Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane do czasu cofnięcia zgody.8) Do danych osobowych mogą mieć dostęp:a. upoważnieni pracownicy Urzędu Miejskiego w Głogowie,b. firmy informatyczne, które wykonują obsługę serwisu stron internetowych,c. wizerunek jest rozpowszechniany na stronach internetowych organizatora.9) W zakresie dopuszczalnym przez przepisy prawa, posiada Pani/Pan prawo do:a. dostępu do treści swoich danych osobowych oraz ich sprostowania;b. usunięcia danych osobowych;c. ograniczenia przetwarzania danych osobowych;d. przenoszenia danych osobowych;e. wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych;f. wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, adres: ul.Stawki 2, 00-193 Warszawa, telefon: 22 531 03 00.10)W celu skorzystania ze swojego prawa należy skontaktować się z inspektorem danychosobowych, telefonicznie lub pisemnie. Dane kontaktowe podane są w punkcie 4.11) Zdjęcie z wizerunkiem uczestnika projektu może być przekazane przez Szkołę luborganizator może wykonać zdjęcie osobiści na zajęciach.12) Podanie danych osobowych jest dobrowolne.
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13) Posiada Pani/Pan prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu nazgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jejcofnięciem.14) Podstawy prawne: art. 6 ust. 1 lit. a rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady(UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związkuz przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takichdanych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO) – osoba, której dane dotycząwyraziła zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych.
§3 Przypisy końcoweRegulamin obowiązuje przez cały okres trwania zadania. Deklaracja uczestnictwa dostępnabędzie przez okres trwania rekrutacji.


